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Clinica oftalmologica peñaranda

Karen Gisvell Carrillo Navarro

Auxiliar Administrativo

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *



6/7/2020 CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE BIOSEGURIDAD-COP

https://docs.google.com/forms/d/1gDykuFFsELaDAFYjXftP-rvNcnGzIcbP9dcLhIEHglE/edit#response=ACYDBNhMIZuL-cdG4cc5O49inhxCf0yNe0l… 2/180

10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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Cop 

Magalis Suárez 

Optometra 

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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Clinica Oftalmogica Peñaranda 

Gina Paola Medina Pascuas 

Auxiliar Administrativo

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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Capacitacion

Claudia alejandra vera vera

Orientador

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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Clínica oftalmológica Peñaranda

Olga Ortega López

Auxiliar administrativo

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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Clinica oftamologica Peñaranda

Viviana Caicedo Corzo

Auxiliar contable

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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CLINICA OFTALOLOGICAPEÑARANDA SAS

ROSA CONTRERAS SANCHEZ

AUXILIAR CONTABLE

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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Clinica Peñaranda 

Yuddy zuleima fonseca ramirez

Auxiliar de enfermeria

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *



6/7/2020 CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE BIOSEGURIDAD-COP

https://docs.google.com/forms/d/1gDykuFFsELaDAFYjXftP-rvNcnGzIcbP9dcLhIEHglE/edit#response=ACYDBNhMIZuL-cdG4cc5O49inhxCf0yNe0… 38/180

10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms


6/7/2020 CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE BIOSEGURIDAD-COP

https://docs.google.com/forms/d/1gDykuFFsELaDAFYjXftP-rvNcnGzIcbP9dcLhIEHglE/edit#response=ACYDBNhMIZuL-cdG4cc5O49inhxCf0yNe0… 41/180

Clinica oftalmológica peñaranda SAS

Mónica Isabel Mejia Cortés 

Auxilar de Enfermeria

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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Clínica peñaranda 

Doris Trujillo 

Aux enfermeria

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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Capacitación

Aleiro alfonso Rodríguez Castellanos

Aux de enfermería

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:



6/7/2020 CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE BIOSEGURIDAD-COP

https://docs.google.com/forms/d/1gDykuFFsELaDAFYjXftP-rvNcnGzIcbP9dcLhIEHglE/edit#response=ACYDBNhMIZuL-cdG4cc5O49inhxCf0yNe0… 54/180

5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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Clínica oftalmológica Peñaranda

Martha rivera chona

Auxiliar de enfermería en exámenes de diagnóstico

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:



6/7/2020 CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE BIOSEGURIDAD-COP

https://docs.google.com/forms/d/1gDykuFFsELaDAFYjXftP-rvNcnGzIcbP9dcLhIEHglE/edit#response=ACYDBNhMIZuL-cdG4cc5O49inhxCf0yNe0… 59/180

5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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OPTICA CLINICA PEÑARANDA

FANNY JASMIN FLOREZ PEÑA

ADMINISTRADORA / VENDEDORA

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms


6/7/2020 CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE BIOSEGURIDAD-COP

https://docs.google.com/forms/d/1gDykuFFsELaDAFYjXftP-rvNcnGzIcbP9dcLhIEHglE/edit#response=ACYDBNhMIZuL-cdG4cc5O49inhxCf0yNe0… 66/180

Capacitación 

Yurley pabon Gómez 

Auxiliar de Enfermería 

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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Clinica oftalmológica Peñaranda 

Jhon Árnol Espitia leal

Orientador

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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CLINICA OFTALMOLOGICA PEÑARANDA

ALBANY GOYENECHE

AUX CALL CENTER

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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Clínica oftalmologíca Peñaranda s.a.s.

José Alexander Jaimes Ruiz

Archivista

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *



6/7/2020 CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE BIOSEGURIDAD-COP

https://docs.google.com/forms/d/1gDykuFFsELaDAFYjXftP-rvNcnGzIcbP9dcLhIEHglE/edit#response=ACYDBNhMIZuL-cdG4cc5O49inhxCf0yNe0… 82/180

10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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CLINICA OFTALMOLÓGICA PEÑARANDA 

GABRIELA VALENTINA MARTINEZ SANTIAGO 

AUXILIAR TÉCNICO EN SERVICIOS FARMACÉUTICOS

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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Clínica de los sentidos 

Angie Michell Rico Alferez

Auxiliar de Enfermería 

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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clinica oftalmologica peñaranda S.A.S

CLAUDIA ROSA BALLENA QUESADA

AUX. ADMINISTRATIVO

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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Clínica oftalmologica Peñaranda 

Olga Vanessa mora guatibonza 

Asistente 

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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Clinica oftalmologica peñaranda

Claudia nayibe ulloa mejia 

Instrumentadora quirurgica 

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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Clinica oftalmologica peñaranda

Vicky karime cardenas lizarazo

Auxiluar de enfermeria

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *



6/7/2020 CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE BIOSEGURIDAD-COP

https://docs.google.com/forms/d/1gDykuFFsELaDAFYjXftP-rvNcnGzIcbP9dcLhIEHglE/edit#response=ACYDBNhMIZuL-cdG4cc5O49inhxCf0yNe… 113/180

10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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Clínica oftalmológica Peñaranda 

Leidy Judith botello lopez

Secretaria 

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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Clínica oftalmológica peñaranda 

Jeiny yojana Méndez perez

Aux. Administrativo 

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:



6/7/2020 CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE BIOSEGURIDAD-COP

https://docs.google.com/forms/d/1gDykuFFsELaDAFYjXftP-rvNcnGzIcbP9dcLhIEHglE/edit#response=ACYDBNhMIZuL-cdG4cc5O49inhxCf0yNe… 124/180

5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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Clínica oftalmológica Peñaranda 

Maricela Flórez vargas

Auxiliar de caja 

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *



6/7/2020 CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE BIOSEGURIDAD-COP

https://docs.google.com/forms/d/1gDykuFFsELaDAFYjXftP-rvNcnGzIcbP9dcLhIEHglE/edit#response=ACYDBNhMIZuL-cdG4cc5O49inhxCf0yNe… 127/180

10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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CLINICA OFTALMOLOGICA PEÑARANDA

LILIANA PAOLA CARREÑO ALBA

AUX DE FACTURACION

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *



6/7/2020 CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE BIOSEGURIDAD-COP

https://docs.google.com/forms/d/1gDykuFFsELaDAFYjXftP-rvNcnGzIcbP9dcLhIEHglE/edit#response=ACYDBNhMIZuL-cdG4cc5O49inhxCf0yNe… 135/180

10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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CLÍNICA OFTALMOLÓGICA PEÑARANDA

JENNY VIVIANA LIZCANO DURAN

AUX CALLCENTER

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:



6/7/2020 CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE BIOSEGURIDAD-COP

https://docs.google.com/forms/d/1gDykuFFsELaDAFYjXftP-rvNcnGzIcbP9dcLhIEHglE/edit#response=ACYDBNhMIZuL-cdG4cc5O49inhxCf0yNe… 139/180

5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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Clínica oftalmológica Peñaranda 

Carmen yaneth Manzano

Aux call center

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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Clínica Oftalmologica Peñaranda

Daneysi Carolina García Romero

mercadeo

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms


6/7/2020 CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE BIOSEGURIDAD-COP

https://docs.google.com/forms/d/1gDykuFFsELaDAFYjXftP-rvNcnGzIcbP9dcLhIEHglE/edit#response=ACYDBNhMIZuL-cdG4cc5O49inhxCf0yNe… 151/180

Clinica oftalmologica peñaranda 

Yarli andreina gelves Vargas 

Auxiliar de enfermeria

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios
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Clinica oftalmologica Peñaranda 

Melissa Jiménez Contreras 

Aux enfermeria

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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CLÍNICA OFTALMOLOGICA PEÑARANDA SAS

MONGUI BALLESTEROS ROPERO

CONTADOR

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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CLINICA OFTALMOLOGICA PEÑARANDA 

NIDYA GISELA RAMON SALCEDO 

OPTOMETRA

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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Clínica Oftalmológica Peñaranda

Astrid Paola Betancourt Mendez

Coordinador de Talento Humano

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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CLINICA OFTALMOLOGICA PEÑARANA SAS

NELLIBE AMAYA CARVAJAL

AUXILIAR DE CUENTAS MEDICAS

10 puntos

Retire el polvo, lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso
domesticos.

Lave con agua y jabón, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, enjuague con agua limpia, desinfecte con productos de uso domésticos.

Retire el polvo, lave con agua y jabón, desinfecte con productos de uso domésticos.

CAP VIRTUAL 2. MEDIDAS EXTERNAS DE
BIOSEGURIDAD-COP

Razon social *

Nombres y apellidos completos: *

Cargo *

Cual de las siguientes opciones, son los pasos completos de limpieza y desinfección
recomendados por el Ministerio de Salud. *
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10 puntos

Superficies en exposición, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de residuos.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños y limpieza de cocina.

Superficies en exposición, lavado de ropa, limpieza de baños, limpieza de cocina y manejo de
residuos.

10 puntos

Si tiene acceso a agua potable no la hierva

Si el agua no es tratada déjela en el fogón durante 3 min luego de que hierva

Retire del agua los solidos grandes

Los tanques o canecas para almacenamiento de agua para consumo humano, se deben limpiar y
desinfectar periódicamente

5 puntos

Sí

No

Que debe limpiarse y desinfectarse dentro de la vivienda. *

Cual de las siguientes opciones no es una recomendación del manejo del agua para
consumo humano: *

El agua lluvia se puede utilizar para el consumo humano? *
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10 puntos

Evite ser lamido por su perrro

Este atento a las recomendaciones de la autoridad local

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados

10 puntos

Quítese los zapatos y lave la suela con agua y jabon.

Antes de saludar a los familiares cámbiese de ropa, evite saludarlos de beso, abrazo o de mano.

Restrinja las visitas a familiares y amigos

Bañese con abundante agua y jabón.

Servicio publico

Vehiculo liviano particular

Motocicleta

Bicicleta

A pie

Cuales de las siguientes opciones es una medida preventiva para salir de la vivienda: *

Cuales de las siguientes opciones no es una medida preventiva para regresar a la
vivienda: *

Que medio de transporte usa para sus trayectos personales:
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5 puntos

Sí

No

No tengo vehiculo

10 puntos

Diaria

Dos veces por semana

Semanal

Quincenal

No tengo vehículo personal

10 puntos

1, 2, 3 y 4

5 y 6

Solo 1 y 4

Solo 2 y 3

No tengo vehículo personal

Realiza limpieza y desinfección de las partes de su vehículo personal. *

Con que frecuencia realizar limpieza y desinfección de su vehiculo: *

De acuerdo al medio de transporte que indico en la pregunta anterior, mencione que
medida de prevención para uso de vehículos aplica: *
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10 puntos

Lávese bien las manos con agua y jabón antes y después de alimentar a su mascota

Mantenga un kit de aseo para su mascota, para cuando regrese a la vivienda

Bañese con abundante agua y jabón.

Su mascota debe ser sacado máximo 15 minutos diarios y no saltarlo para evitar contacto con otros.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Cuál de las siguientes opciones no es una medida preventiva con su mascota:

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms

